
  

AVV. CATERINA LONGO 
 

 

Loc.tà Cupo Biancucci,  2 

64026 Roseto degli Abruzzi (Te) 

 

 

Studio 

Via De Amicis n. 17 

64026 Roseto degli Abruzzo (Te) 

 

Tel e fax 0859040823  

 

Cell. 3489038185 

 

e-mail: avv.caterina.longo@gmail.com 

 

pec: caterinalongo@pec.giuffre.it   

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

NOME  CATERINA LONGO 

INDIRIZZO  Loc. Cupo Biancucci n. 2  -  64026 Roseto degli Abruzzi 

TELEFONO 
  

3489038185 - 0859040823 
 

E-MAIL 
 

PEC 

  

avv.caterina.longo@gmail.com  

 

caterinalongo@pec.giuffre.it 

 

NAZIONALITÀ  Italiana 
 

DATA DI NASCITA  01 settembre 1975 

   

LUOGO DI NASCITA  Atri (Te) 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

MATURITÀ CLASSICA 
 

     LAUREA IN  GIURISPRUDENZA 

 
        ABILITAZIONE ALLA 
PROFESSIONE FORENSE 

 
 

ISCRIZIONE ORDINE AVVOCATI 
 
 

 Conseguita nel 1993 presso il liceo classico “Saffo” di Roseto degli Abruzzi. 

 

Conseguita negli a.a. 2001/2002 presso Università degli Studi di Teramo con Tesi in Diritto 
Processuale Penale 

 

Abilitata al Patrocinio ridotto anno 2003 

 

 

Iscrizione Ordine Avvocati Teramo anno 2008 

 

 
 

mailto:avv.caterina.longo@gmail.com
mailto:caterinalongo@pec.giuffre.it
mailto:avv.caterina.longo@gmail.com
mailto:caterinalongo@pec.giuffre.it


  

 

 

 

 

ATTIVI LAVORATIVE 
 
 

  ATTUALMENTE TITOLARE DI STUDIO LEGALE E DI CONSULENZA 

Attività professionale nel settore Penale e Civile - sia Giudiziale che Stragiudiziale - in particolare 
nei settori delle Imprese, degli Enti Pubblici, del diritto del lavoro, dell’ambiente e della famiglia e 
delle crisi aziendali. 

 

Collaborazione presso studio legale Mariano 

Collaborazione presso studio legale Palumbo 

Collaborazione presso studio legale Macè 

 

Collaborazione presso tv e riviste locali con pregressa iscrizione nell’albo dei giornalisti 
pubblicisti sino al 2000 

 

ESPERIENZE    
   

  Annovera tra le proprie esperienze, prestazioni svolte sia per Enti Pubblici (COMUNI, ATER, 
PARCHI NAZIONALI E REGIONALI, CONSORZI BON., ecc.), che per primarie società 
pubbliche e private. 
 
Membro eletto per tre mandati del Consiglio d’istituto del Comprensivo Roseto 1, con ruolo di 
consigliere, vice presidente e collegio dei revisori. 
 
Membro fondatore di comitato culturale scolastico formalmente registrato La Giostra delle 
Meraviglie, con incarico di vice presidente. 
 
Attività di formatore in materie di diritto, sicurezza sul lavoro e diritti dei lavoratori presso 
aziende e cooperative 
 
Attività – con conseguente registrazione presso gli Enti preposti (INPS, INAIL etc) - di 
consulente del lavoro ed elaborazione cedolini paga (ex legge 1972)  
 
Partecipazione e realizzazione di progetti nella comunicazione e promozione rivolti a settori 
culturali e sociali. 
Promozione e organizzazione di iniziative associative volte ad attività sociali ambientali ed 
artistiche, soprattutto inerenti il mondo della scuola. 
 
Specializzazione in materia di difesa dei minori. 
 
Specializzanda in crisi dell’impresa. 
 
Ottima esperienza pratico-lavorativa nonché specializzazione attraverso corsi di formazione 
specifici e specializzanti – dal 2005 ad oggi - in materia di diritto sul credito/debito Pubblico-
Commerciale-Bancario, Crisi del Consumatore e Crisi dell’imprenditore, diritto di famiglia, tutela 
dei minori e stalking, nonché nella materia del diritto del lavoro sia sotto l’aspetto dei diritti dei 
lavoratori che sotto l’aspetto delle problematiche d’impresa e dei dipendenti.    

 
 



  

CAPACITÀ E COMPETENZE   
   

ORGANIZZATIVE 
 

 
INFORMATICHE 

 
 

LINGUE 
 

SOCIALI 
 

 Ottime capacità di gestione delle persone, nella gestione delle linee guida e nella giusta 
motivazione al raggiungimento dello scopo. 
 
Ottima Conoscenza Informatica: WORD; POWER POINT; INTERNET EXPLORER; EXCEL; 
PHOTOSHOP 
 
Inglese buona conoscenza 
 
Ottime capacità d’interazione e persuasione con attitudine e disponibilità ad attività collegiali  ed 
associative 
  

 

 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del 

d.lgs del 30 giugno 2003, n. 196 

 

 

 

               In fede 

    f.to Avv. Caterina LONGO 


